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Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå ðàê ýíäîìåòðèÿ çà-
íèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ çà-
áîëåâàíèé æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ [4]. Â 2004 ã.
çàáîëåâàåìîñòü â ×óâàøñêîé ðåñïóáëèêå ñîñòà-
âèëà 11,9 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, ÷òî íà 17% áîëü-
øå, ÷åì â 2003 ã. Ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà 3,5 íà
100 000 íàñåëåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà ïîâûøåííûé èí-
òåðåñ ê äàííîé ïàòîëîãèè è âèäèìûé ïðîãðåññ â
èçó÷åíèè ðàçâèòèÿ ðàêà ýíäîìåòðèÿ, òåíäåíöèè
ê ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè íåò [4].

Ðàê ýíäîìåòðèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãåòåðîãåííîé
ïðèðîäîé, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íà óðîâíå êàê ôàêòî-
ðîâ ðèñêà, òàê è ïàòîãåíåçà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðèîðèòåòíîé ÿâëÿåòñÿ ãîðìîíàëüíàÿ êîíöåïöèÿ
çàáîëåâàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé èìååò ìåñòî ïà-
òîëîãè÷åñêîå âëèÿíèå ãèïåðýñòðîãåíèè íà ïðî-
ëèôåðàöèþ ýíäîìåòðèÿ [5, 9]. Â òî æå âðåìÿ â
ðÿäå èññëåäîâàíèé, èçó÷àþùèõ ñî÷åòàíèå ðàêà è
æåëåçèñòîé ãèïåðïëàçèè íà ôîíå ãèïåðýñòðîãå-
íèè, îòìå÷àåòñÿ ðàçëè÷íàÿ ïîòåíöèÿ ãèïåðïëà-
çèè ýíäîìåòðèÿ ê çëîêà÷åñòâåííîìó ïåðåðîæäå-
íèþ. Ýòî âûçûâàåò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî äëèòåëü-
íàÿ ýñòðîãåííàÿ ñòèìóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåí-
íûì è îñíîâíûì ôàêòîðîì â ïàòîãåíåçå ðàêà
ìàòêè [12, 19, 22]. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî óòâåð-
æäàòü, ÷òî ýíäîêðèííûå ýëåìåíòû ñîñòàâëÿþò
õîòÿ è âàæíóþ, íî ëèøü ÷àñòü îáùåé êàðòèíû è
âçàèìîäåéñòâóþò ñ êîìïëåêñîì ìîëåêóëÿðíî-ãå-
íåòè÷åñêèõ è èíûõ ôàêòîðîâ, äåéñòâèå êîòîðûõ
òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Â ñâîåì èññëåäî-
âàíèè ìû ïîïûòàëèñü âûÿñíèòü, ìîæíî ëè îò-
íåñòè ê äàííûì ôàêòîðàì âîñïàëèòåëüíûå ïðî-
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Êàôåäðà ðåïðîäóêòèâíîé ìåäèöèíû è õèðóðãèè Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèêî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà; êàôåäðà

àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãèè ×óâàøñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, ×åáîêñàðû

Èññëåäîâàëè âîçìîæíûå âçàèìîñâÿçè õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ è çëîêà-
÷åñòâåííûõ çàáîëåâàíèé ýíäîìåòðèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäè æåíùèí ñ âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì ðàêà ýíäîìåò-
ðèÿ ïðîöåíò ïåðåíåñøèõ âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå. Ó ïàöèåíòîê ñ ðàêîì ýíäîìåòðèÿ è îòÿãîùåííûì âîñïàëèòåëüíûì àíàìíåçîì ïðîöåíò áîëåå çëîêà÷åñòâåí-
íûõ ôîðì ðàêà ýíäîìåòðèÿ âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ïî ìåðå óìåíüøåíèÿ äèôôåðåíöèðîâêè, óâåëè÷åíèÿ
ãëóáèíû èíâàçèè îïóõîëè ýíäîìåòðèÿ ëåéêîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ â íåé ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò. Ýêñïðåññèÿ
ðåöåïòîðîâ ýñòðîãåíîâ è ïðîãåñòåðîíà â ñòðóêòóðàõ ðàêà ýíäîìåòðèÿ íå îáíàðóæèâàåò äîñòîâåðíîé çàâèñèìîñòè îò
ôàêòà âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ìàëîãî òàçà â àíàìíåçå è èíòåíñèâíîñòè ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè
â îïóõîëè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî â ðàçâèòèè ðàêà ýíäîìåòðèÿ çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàþò ýíäî-
êðèííûå íàðóøåíèÿ è ïðåäøåñòâóþùèå âîñïàëåíèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, îñîáåííî ýíäîìåòðèÿ.
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öåññû êàê â ýíäîìåòðèè, òàê è äðóãèõ îðãàíàõ
ìàëîãî òàçà, ó÷èòûâàÿ, ÷òî èçîëèðîâàííîå âîñ-
ïàëåíèå ýòèõ îðãàíîâ âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî [6, 18].

Àíàëèçèðóÿ äàííûå ëèòåðàòóðû, ìîæíî âû-
äåëèòü ðÿä âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ âëèÿíèÿ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé íà îáðàçîâàíèå çëîêà÷åñò-
âåííûõ èçìåíåíèé â ýíäîìåòðèè. Òàê, âûÿâëåíî
ãåíîòîêñè÷åñêîå è ìóòàãåííîå äåéñòâèå ïðîäóê-
òîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ òêàíåé,
îáðàçóþùèõñÿ â çîíå âîñïàëåíèÿ [13, 23, 27].
Îáùàÿ è ìåñòíàÿ èììóíîñóïðåññèÿ, âîçíèêàþ-
ùàÿ ïðè õðîíè÷åñêîì âîñïàëåíèè, ñíèæàåò ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èììóíèòåòà [1,
3, 17]. Ïðîòåîëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû, âûäåëÿåìûå
àêòèâèðîâàííûìè ëåéêîöèòàìè, ñïîñîáíû ðàç-
ðóøàòü ìàòðèêñ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è áàçàëü-
íûå ìåìáðàíû ýïèòåëèåâ, íàðóøàÿ ãèñòîàðõè-
òåêòîíèêó òêàíè. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü íàðóøåíèþ ïðîöåññîâ ïðîëèôåðàöèè
è äèôôåðåíöèðîâêè ýíäîìåòðèÿ [16].

Àêòèâàöèÿ â î÷àãå âîñïàëåíèÿ ÿäåðíîãî ôàê-
òîðà êàïïà-Â íàðóøàåò ïðîöåññû àïîïòîçà â êëåò-
êàõ [24, 25, 29], à óâåëè÷åíèå ñèíòåçà ôàêòîðîâ
ðîñòà ñîñóäîâ ìîæåò èãðàòü íåáëàãîïðèÿòíóþ ðîëü
â èíâàçèè è ìåòàñòàçèðîâàíèè îïóõîëè [26, 30].
Íåìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò è ãîðìîíàëüíàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ ÿè÷íèêîâ, âîçíèêàþùàÿ ïðè õðîíè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà è ïðîÿâ-
ëÿþùàÿñÿ àíîâóëÿöèåé, îòíîñèòåëüíîé ãèïåð-
ýñòðîãåíèåé [14, 20].

Íåîäíîçíà÷íû äàííûå î äåéñòâèè ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Âûäåëÿþòñÿ êàê îíêîãåí-
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íûå, òàê è àíòèîíêîãåííûå âèäû öèòîêèíîâ,
ñëåäîâàòåëüíî, â ðàçâèòèè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà
ìîæåò èãðàòü ðîëü èõ äèñáàëàíñ [2, 11, 28].

Â ñâîåé ðàáîòå ìû ïîïûòàëèñü âûÿñíèòü, êà-
êîå ìåñòî çàíèìàåò èíôåêöèîííûé ôàêòîð, à
èìåííî: ïðåäøåñòâóþùèå âîñïàëèòåëüíûå çàáî-
ëåâàíèÿ ìàòêè è ïðèäàòêîâ, â ýòèîëîãèè èëè
ïàòîãåíåçå çëîêà÷åñòâåííûõ ïðîöåññîâ â ýíäîìåò-
ðèè. Òàêæå áûëà èçó÷åíà çàêîíîìåðíîñòü ýêñïðåñ-
ñèè ðåöåïòîðîâ ê ïîëîâûì ñòåðîèäíûì ãîðìî-
íàì â îïóõîëåâûõ òêàíÿõ ýíäîìåòðèÿ. Èññëåäî-
âàíà ñâÿçü ìåæäó ñîäåðæàíèåì ðåöåïòîðîâ è ïå-
ðåíåñåííûìè âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè îð-
ãàíîâ ìàëîãî òàçà ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ
ëè èçìåíåíèå ðåöåïòîðíîé ýêñïðåññèè ïðè âîñ-
ïàëåíèè ôàêòîðîì ðèñêà â ðàçâèòèè ðàêà ýíäî-
ìåòðèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Îáñëåäîâàíû 92 æåíùèíû, ñ ãèñòîëîãè÷åñêè
óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì àäåíîêàðöèîíîìû è
àòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèè ýíäîìåòðèÿ, íàõîäèâ-
øèåñÿ íà ëå÷åíèè â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëå-
íèè Ðåñïóáëèêàíñêîãî êëèíè÷åñêîãî îíêîëîãè-
÷åñêîãî äèñïàíñåðà Ìèíçäðàâà ×óâàøñêîé Ðåñ-
ïóáëèêè.

Ïàöèåíòêè ðàñïðåäåëÿëèñü ïî âîçðàñòó ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: 30—39 ëåò — 7 (7,6%) æåí-
ùèí, 40—49 ëåò — 20 (28%) æåíùèí, 50—59 ëåò
— 28 (30,4%) æåíùèí, 60—69 ëåò — 30 (32,6%)
æåíùèí, ñòàðøå 70 ëåò — 7 (7,6%) ïàöèåíòîê.

Èç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé ó 31 (33,7%)
æåíùèíû áûëà ìèîìà ìàòêè, ó 81 (10,8%) —
ýíäîìåòðèîç ìàòêè è ÿè÷íèêîâ, ó 6 (6,5%) —
êèñòà ÿè÷íèêà.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 58 æåíùèí,
íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â îí-
êîäèñïàíñåðå ïî ïîâîäó ðàêà ìîëî÷íîé æåëå-
çû. Ñðåäíèé âîçðàñò æåíùèí ýòîé ãðóïïû
52,7 ãîäà. Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ãåíèòàëèé:
ìèîìà ìàòêè — ó 16 (27,5%), ýíäîìåòðèîç ìàò-
êè è ÿè÷íèêîâ — ó 5 (8,6%), êèñòà ÿè÷íèêà — ó
2 (3,4%).

Âñåì æåíùèíàì ñ ïàòîëîãèåé ýíäîìåòðèÿ
ïðîèçâåäåíà ïàíãèñòåðýêòîìèÿè. Ïðè ãèñòîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè â 7 ñëó÷àÿõ áûëà îáíàðó-
æåíà àòèïè÷åñêàÿ ãèïåðïëàçèÿ, â 3 ñëó÷àÿõ ñâåò-
ëîêëåòî÷íûé ðàê, ñåðîçíî-ïàïèëëÿðíàÿ è ïëîñ-
êîêëåòî÷íàÿ ôîðìû ðàêà (ïî 1 ñëó÷àþ), ó îñ-
òàëüíûõ æåíùèí äèàãíîñòèðîâàëàñü àäåíîêàðöè-
íîìà.

Ïðè îáñëåäîâàíèè ïàöèåíòîê âûÿñíÿëè æà-
ëîáû, ïðîâîäèëè òùàòåëüíûé ñáîð àíàìíåçà, ãè-
íåêîëîãè÷åñêèé îñìîòð è óëüòðàçâóêîâîå èññëå-
äîâàíèå. Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èññëåäî-
âàëè ïîñëåîïåðàöèîííûé áèîïñèéíûé ìàòåðèàë.

Èçâåñòíî, ÷òî îñíîâíûì ãèñòîëîãè÷åñêèì
ïðèçíàêîì õðîíè÷åñêîãî ýíäîìåòðèòà ÿâëÿþòñÿ
èíôèëüòðàòû, ñîñòîÿùèå ïðåèìóùåñòâåííî èç
ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ, ëèìôîèäíûõ
ýëåìåíòîâ, ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê è ãèñòèîöè-
òîâ [10, 15]. Ïîýòîìó ïîñëåîïåðàöèîííûå ïðåïà-
ðàòû ìåòîäîì ìèêðîñêîïèè èññëåäîâàëèñü íà
íàëè÷èå ëåéêîöèòàðíûõ èíôèëüòðàòîâ â ñòðîìå
è ýïèòåëèè.

Ýêñïðåññèþ ðåöåïòîðîâ ê ýñòðîãåíàì (ÝÐ) è
ïðîãåñòåðîíó (ÏÐ) â îïóõîëåâûõ òêàíÿõ âûÿâëÿ-
ëè ìåòîäîì èììóíîãèñòîõèìèè ñ îïðåäåëåíèåì
îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ñîäåðæàíèÿ ðåöåïòîðîâ â
æåëåçàõ è ñòðîìå. Â îòäåëüíóþ ãðóïïó âûäåëÿ-
ëèñü ïðåïàðàòû, íå ñîäåðæàâøèå ÝÐ è ÏÐ, îï-
òè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü êîòîðûõ áûëà ìåíåå 0,04 [5,
21].

Äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ îöåíèâàëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ χ2.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Èç îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóï-
ïû ó 52 (56,4%) æåíùèí â àíàìíåçå áûëè îñò-
ðûå èëè õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâà-
íèÿ îðãàíîâ ìàëîãî òàçà (ÂÇÎÌÒ), èç íèõ 28
(53,8%) æåíùèí õîòÿ áû îäíîêðàòíî ïî ïîâîäó
äàííûõ çàáîëåâàíèé íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàð-
íîì ëå÷åíèè.

Â ñòðóêòóðå ÂÇÎÌÒ ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóï-
ïû îòìå÷àëèñü âîñïàëåíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè — ó
44 (84,6%), ýíäîìåòðèòû ïîñëå áåðåìåííîñòè
(ðîäû, àáîðò) — ó 17 (32,6%).

Äîëÿ õðîíè÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèé (ïîä-
òâåðæäåííûõ äîêóìåíòàëüíî) ñîñòàâèëà 20
(38,4%) æåíùèí.

Ïðè ãèíåêîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè áûëè
âûÿâëåíû ïðèçíàêè ïåðåíåñåííûõ ÂÇÎÌÒ: òÿ-
æèñòîñòü, íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå ïðèäàòêîâ — ó
28 (53,8%), îãðàíè÷åííàÿ ïîäâèæíîñòü ïðèäàò-
êîâ — ó 20 (38,4%), óêîðî÷åíèå âëàãàëèùíûõ
ñâîäîâ (íå ñâÿçàííîå ñ îïóõîëåâîé èíôèëüòðà-
öèåé) — ó 11 (21,1%).

Óëüòðàçâóêîâûå ïðèçíàêè ïðåäøåñòâóþùåãî
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà (ñàêòîñàëüïèíêñû,
êîñâåííûå ïðèçíàêè ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è äð.)
íàáëþäàëèñü ó 15 áîëüíûõ (29%), õîòÿ ñëåäóåò
ïðèçíàòü, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåííîñòü óëüòðà-
çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ïðè õðîíè÷åñêèõ âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ ãåíèòàëèé íåâûñîêà [8].

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âîñïàëåíèÿ ïîëîâûõ
îðãàíîâ îòìå÷àëèñü ó 21 (36,2%) æåíùèíû, èç
íèõ 8 (38%) íàõîäèëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷å-
íèè. Äîëÿ ýíäîìåòðèòîâ ñîñòàâèëà 23% (5 æåí-
ùèí), âîñïàëåíèÿ ïðèäàòêîâ — 81% (17 æåíùèí).
Õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèé ñòðàäàëè 6
(28,5%) áîëüíûõ.

Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è ðàê ýíäîìåòðèÿ
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Òàáëèöà 1. Ñîïîñòàâëåíèå ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè ñ ïåðåíåñåííûìè ÂÇÎÌÒ

ûïïóðÃ
õûííàâîäåëñáî

ÿàêñå÷èïèòÀ
ÿèçàëïðåïèã

ÿèðòåìîäíýàìîíèöðàêîíåäÀ

îãåñÂ
-îêîñûâ

ÿàííàâîðèöíåðåôôèä
þüíåïåòñéåíäåðñîñ
èêâîðèöíåðåôôèä

-îêçèí
ÿàííàâîðèöíåðåôôèä

.ñáà % .ñáà % .ñáà % .ñáà %

åçåíìàíàâÒÌÎÇÂ 3 5,7 7 5,71 91 5,74 11 5,72 04
%001

âÒÌÎÇÂçåÁ
åçåíìàíà

4 4,11 9 7,52 81 4,15 4 4,11 53
%001

Òàáëèöà 2. Ñîïîñòàâëåíèå ãëóáèíû èíâàçèè ðàêà ýíäîìåòðèÿ ñ ïåðåíåñåííûìè ÂÇÎÌÒ

ûïïóðÃ
õûííàâîäåëñáî

éèðòåìîèìâèèçàâíèàíèáóëÃ

îãåñÂ
)%001(

ìñ5,0îä ìñ1—6,0 ìñ1>

.ñáà % .ñáà % .ñáà %

åçåíìàíàâÒÌÎÇÂ 01 52 31 5,23 71 5,24 04

åçåíìàíàâÒÌÎÇÂçåÁ 01 4,03 21 3,63 11 3,33 33

Ðèñ. 1. Çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâ-
êè çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà â ýíäîìåòðèè è íàëè÷è-
åì ÂÇÎÌÒ â àíàìíåçå.

Ðèñ. 2. Çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâ-
êè çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà è íàëè÷èåì ëåéêîöèòàð-
íîé èíôèëüòðàöèè â ýíäîìåòðèè.

Ïðè èññëåäîâàíèè 75 ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ïðåïàðàòîâ íà ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâêè îïóõî-
ëè è íàëè÷èå ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè ïî-
ëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû (òàáë. 1, 2). Àòèïè-
÷åñêàÿ ãèïåðïëàçèÿ îáíàðóæåíà ó 7 (9,5%) æåí-
ùèí, âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ àäåíîêàðöè-
íîìà — ó 16 (21%), ñðåäíåäèôôåðåíöèðîâàííàÿ
— ó 37 (49,5%), íèçêàÿ ñòåïåíü äèôôåðåíöèðîâ-
êè — ó 15 (20%). Äàëåå áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà
çàâèñèìîñòü ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè è ãëóáè-
íû èíâàçèè îïóõîëè îò íàëè÷èÿ â àíàìíåçå æåí-
ùèí ÂÇÎÌÒ (ðèñ. 1). Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñ ïîìî-
ùüþ êðèòåðèÿ χ2 ïîêàçàë, ÷òî ìåæäó ãðóïïàìè
áîëüíûõ ñ ÂÇÎÌÒ è áåç ÂÎÇÌÒ èìååòñÿ ñòàòè-
ñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ðàçëè÷èå (p<0,05) â ïîêà-
çàòåëÿõ çàáîëåâàåìîñòè ãèïåðïëàñòè÷åñêèìè è
çëîêà÷åñòâåííûìè ïðîöåññàìè ýíäîìåòðèÿ ñ ðàç-
íîé ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè è ãëóáèíîé èí-
âàçèè â ìèîìåòðèé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ïðåïàðàòîâ íà íàëè÷èå
ëåéêîöèòàðíûõ èíôèëüòðàòîâ ñîïîñòàâëÿëè äàí-
íûå ó æåíùèí ñ ïðåäøåñòâóþùèìè ÂÇÎÌÒ, à
òàêæå ñî ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè
(òàáë. 3). Ëåéêîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ áûëà ìè-
íèìàëüíîé â òêàíÿõ îïóõîëåé ñ áîëåå âûñîêîé
ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè. Ïî ìåðå óìåíüøå-
íèÿ äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè ëåéêîöèòàðíàÿ
èíôèëüòðàöèÿ â îïóõîëè ñóùåñòâåííî âîçðàñòà-
ëà (ðèñ. 2). Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî íàëè-
÷èå èëè îòñóòñòâèå ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðà-
öèè â îïóõîëè ýíäîìåòðèÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíî (p<0,0001) çàâèñèò îò ñòåïåíè åå äèôôå-
ðåíöèðîâêè.

Èññëåäîâàíèå 44 ïîñëåîïåðàöèîííûõ ïðåïà-
ðàòîâ ïîêàçàëî ñëåäóþùåå: ñðåäíåå ñîäåðæàíèå
ÝÐ ñîñòàâèëî 0,119 åä. îïò. ïë. â ÿäðàõ ýïèòåëèÿ
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æåëåç è 0,094 åä. îïò. ïë. â ÿäðàõ êëåòîê ñòðîìû, à
ÐÏ — ñîîòâåòñòâåííî 0,038 è 0,037 åä. îïò. ïë.
Èçó÷åíî ñîäåðæàíèå ðåöåïòîðîâ â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè (ðèñ. 3). Ïðè àíà-
ëèçå ðåöåïòîðíîé ýêñïðåññèè â çàâèñèìîñòè îò
ïåðåíåñåííûõ ÂÇÎÌÒ äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé íå
îáíàðóæåíî (ó æåíùèí ñ îòÿãîùåííûì àíàìíå-
çîì ÐÝ — 0,9 åä. îïò. ïë., ÐÏ — 0,034 åä. îïò. ïë.,
ó æåíùèí áåç âîñïàëèòåëüíîãî àíàìíåçà — ñîîò-
âåòñòâåííî 0,95 è 0,032 åä. îïò. ïë.). Â òî æå âðåìÿ
ïðè àíàëèçå ñëó÷àåâ ðåöåïòîðíåãàòèâíûõ îïóõî-
ëåé ñ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòüþ ÐÝ è ÐÏ ìåíåå
0,04 åä. îïò. ïë. (22,5% îò îáùåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ)
âûÿâëåíî, ÷òî áîëüøåå ÷èñëî äàííûõ îïóõîëåé
âñòðå÷àåòñÿ ó ïàöèåíòîê ñ ïåðåíåñåííûìè âîñ-
ïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìàòêè (ñðåäè ïà-
öèåíòîê ñ ÂÇÎÌÒ â àíàìíåçå äîëÿ ðåöåïòîðíå-
ãàòèâíûõ ôîðì ðàêà ñîñòàâèëà 29,1%, áåç ÂÇÎÌÒ
â àíàìíåçå — 20%).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè
ðàêå ýíäîìåòðèÿ ïðîöåíò ïåðåíåñøèõ ÂÇÎÒ
(56,4) áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (36,2).

Ðèñ. 3. Çàâèñèìîñòü ìåæäó óðîâíåì ýêñïðåññèè ðåöåï-
òîðîâ ê ïîëîâûì ñòåðîèäíûì ãîðìîíàì è ñòåïåíüþ
äèôôåðåíöèðîâêè çëîêà÷åñòâåííîãî ïðîöåññà.

Òàáëèöà 3. Ñîïîñòàâëåíèå ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè îïóõîëè è ïåðåíåñåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
îðãàíîâ ìàëîãî òàçà (ÂÇÎÌÒ) ñ èññëåäîâàíèåì áèîïòàòîâ íà íàëè÷èå ëåéêîöèòàðíûõ èíôèëüòðàòîâ

ÒÌÎÇÂ
åçåíìàíàâ

ÒÌÎÇÂçåÁ
åçåíìàíàâ

èëîõóïîèêâîðèöíåðåôôèäüíåïåòÑ

ÿàêñå÷èïèòà
ÿàòñèçåëåæ
ÿèçàëïðåïèã
ÿèðòåìîäíý

ÿàêîñûâ ÿÿíäåðñ ÿàêçèí

.ñáà % .ñáà % .ñáà % .ñáà % .ñáà % .ñáà %

åè÷èëàÍ
éîíðàòèöîêéåë
èèöàðòüëèôíè

72 5,76 51 8,24 2 5,82 6 5,73 22 5,95 21 08

åèâòñòóñòÎ
éîíðàòèöîêéåë
èèöàðòüëèôíè

31 5,23 02 2,75 5 5,17 01 5,26 51 5,04 3 02

îãåñÂ 04 001 53 001 7 001 61 001 73 001 51 001

Îáðàùàåò âíèìàíèå áîëüøèé ïðîöåíò õðîíè÷å-
ñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå áîëåå âûñîêàÿ
äîëÿ ýíäîìåòðèòîâ. Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü òàêæå, ÷òî
îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ,
îñîáåííî õðîíè÷åñêèõ, îñòàåòñÿ íåçàôèêñèðîâàí-
íûìè áîëüíûìè è âðà÷àìè.

Ïðè àíàëèçå ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè îïó-
õîëåé âûÿñíèëîñü, ÷òî ó ïàöèåíòîê ñ îòÿãîùåí-
íûì âîñïàëèòåëüíûì àíàìíåçîì âûøå ïðîöåíò
áîëåå çëîêà÷åñòâåííûõ ôîðì (47,5% — ñî ñðåä-
íåé ñòåïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè, 27,5% — íèç-
êîäèôôåðåíöèðîâàííûå àäåíîêàðöèíîìû). Ýòè
äàííûå ïîäòâåðæäàþòñÿ èññëåäîâàíèÿìè áèî-
ïñèéíîãî ìàòåðèàëà. Ëåéêîöèòàðíûå èíôèëüòðà-
òû â ñòðîìå è ýïèòåëèè îïóõîëåâîé òêàíè ÷àùå
âñòðå÷àþòñÿ ó æåíùèí, ïåðåíåñøèõ ÂÇÎÌÒ
(67,5%), à òàêæå ÷àùå â îïóõîëÿõ ñ íèçêîé ñòå-
ïåíüþ äèôôåðåíöèðîâêè (80% — â íèçêîäèôôå-
ðåíöèðîâàííûõ àäåíîêàðöèíîìàõ, 37,5% — â
âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûõ).

Èññëåäîâàíèå ýêñïðåññèè ÐÝ è ÐÏ â îïóõî-
ëåâîé òêàíè ïîêàçàëî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÐÝ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ÐÏ â 3 ðàçà è óìåíüøåíèå ÷èñëà
âñåõ ðåöåïòîðîâ ïî ìåðå ñíèæåíèÿ ñòåïåíè äèô-
ôåðåíöèðîâêè îïóõîëè, ÷òî â î÷åðåäíîé ðàç ïîä-
òâåðæäàåò ðîëü ïîëîâûõ ãîðìîíîâ (ñì. ðèñ. 3).
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ðàçâèòèè ðàêà ýí-
äîìåòðèÿ èãðàåò ðîëü íå òîëüêî àáñîëþòíàÿ èëè
îòíîñèòåëüíàÿ ãèïåðýñòðîãåíèÿ, íî è ïîâûøåí-
íàÿ ýêñïðåññèÿ ÐÝ ïðè íîðìàëüíîì ñîäåðæàíèè
ãîðìîíà â êðîâè.

Îòñóòñòâèå âèäèìîé çàâèñèìîñòè ýêñïðåññèè
ðåöåïòîðîâ îò ïåðåíåñåííûõ ÂÇÎÌÒ ñòàâèò ïîä
ñîìíåíèå èçìåíåíèå ðåöåïöèè ýíäîìåòðèÿ ïîä
äåéñòâèåì âîñïàëåíèÿ êàê ôàêòîð êàíöåðîãåíåçà.
Äàííûé ðåçóëüòàò ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî âîñ-
ïàëèòåëüíûå ïðîöåññû â ýíäîìåòðèè âåäóò ê ïî-
ðàæåíèþ ðåöåïòîðíîãî àïïàðàòà êàê ýñòðîãåíîâ,
òàê è ïðîãåñòåðîíà. Êîñâåííî, ýòî ïðåäïîëîæå-

Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ è ðàê ýíäîìåòðèÿ
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íèå â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîäòâåðæäàåò íàëè-
÷èå ñðåäè áîëüíûõ ñ ðåöåïòîðíåãàòèâíûìè îïó-
õîëÿìè áîëüøåãî ÷èñëà æåíùèí ñ ïåðåíåñåííû-
ìè âîñïàëåíèÿìè ãåíèòàëèé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàê
ýíäîìåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè ñëîæíûì
çàáîëåâàíèåì, â åãî ðàçâèòèè ïîìèìî ïðè÷èí,
ïðèñóùèõ äðóãèì ôîðìàì ðàêà, áîëüøóþ ðîëü
èãðàþò ýíäîêðèííûå íàðóøåíèÿ è ïðåäøåñòâóþ-
ùèå çàáîëåâàíèÿ òåëà ìàòêè. Ê òàêèì çàáîëåâà-
íèÿì ìîæíî îòíåñòè è âîñïàëåíèÿ îðãàíîâ ìà-

ëîãî òàçà, îñîáåííî ýíäîìåòðèÿ. Êîíå÷íî, ìû
äàëåêè îò ïðåæäåâðåìåííûõ âûâîäîâ, ÷òî âîñïà-
ëåíèå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé çëîêà÷åñòâåííûõ ïðî-
öåññîâ, íî õîòèì ïîêàçàòü, ÷òî âîñïàëèòåëüíûå
ïðîöåññû â ýíäîìåòðèè, îñîáåííî èõ õðîíè÷å-
ñêèå ôîðìû, ñîäåðæàò â ñåáå íåêèé îíêîãåííûé
ïîòåíöèàë è ìîãóò ÿâëÿòüñÿ êàê ôîíîì, òàê è
îòÿãîùàþùèì ôàêòîðîì ïðè ðàçâèòèè ðàêà òåëà
ìàòêè. Ýòîò ôàêò äîëæåí ó÷èòûâàòüñÿ ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ãðóïï ðèñêà ïî äàííîìó çàáîëåâàíèþ.

Èññëåäîâàíèå ïîääåðæàíî ÐÔÔÈ (03-04-48000).
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